
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：内閣府 日本青年国際交流機構 一般財団法人青少年国際交流推進センター 福井県青年国際交流機構 

     後援（予定）：福井県 鯖江市 福井県国際交流協会 鯖江市国際交流協会 福井新聞社 

主管：平成 26年度「北信越ブロック青少年国際交流を考える集い」実行委員会 
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日時：平成 26 年 9 月 20 日（土）～21 日（日） 

会場：神明苑 福井県鯖江市神明町 2-8-4 

＊基調講演＊ 講師 上野 真子氏 

（学校法人 青池学園福井校 責任者 管理栄養士 介護食士１級） 

【演題】 『世界に発信 福井から ～和食の心と食育文化』 

青池学園福井校講師として、日本の文化である和食を若者に指導し、さらに高齢化社会が進

む現在、介護・福祉の視点から高齢者の心理や健康をふまえた「食」を地域住民、若者に発信な

さっています。和食が世界遺産となった今、食について一緒にもっと理解を深めてみませんか。 

学校法人青池学園 は「青池調理師専門学校」、「若狭医療福祉専門学校」、「青池学園福井校」

と現在福井県に 3校 3課程 6学科を設け、全ての学科で国家資格を取得することができます。 

福井校では、介護食士養成講座、季節ごとの介護食の講座、お菓子教室、子ども料理教室など

を開講しています。 

    

 



 

＊プログラム＊ 
第１日目 ＜9 月 20 日（土）＞          

13：00～13：30 受付                     

 13：30～14：00 開会式 

14：00～15：30 分科会 

分科会 1：ボディエクササイズで健康づくり  

＊若者主体で行う地域の健康増進活動を体験する 

分科会 2：岡保地区の酒造りの取り組み 

＊地域の特産・特性をいかした地域活性化の方法

と秘訣を学ぶ 

分科会 3：世界の仲間と語ろう 

＊鯖江における取り組みを通して地域でできる

ことを考える 

16：00～17：30 基調講演 

18：30～20：30 懇親会 

 

 

第 2 日目 ＜9 月 21 日（日）＞ 

09：30～11：00 ①帰国報告会 

②震災復興にかかわる活動報告 

～被災地の今、震災復興という形で地域に

貢献できる人材の育成～     

報告者…佐藤周一 氏 

（福島県元飯館村役場生活支援対策課長） 

11：00～11：15閉会式 

11：30～      地域理解研修 （任意参加） 

＊福井の食を体験し、地場産業（眼鏡）を見学 

訪問先:地域のお蕎麦屋さん 

めがねミュージアム 

（鯖江市新横江２－３－４ めがね会館） 

 
 

＊参加費＊ 
①全日程参加 

(宿泊懇親会費込み 1 泊 2 日朝食付)10,000 円  

②日帰り参加（懇親会費込み）   5,500 円 

③講演会・分科会のみ参加         500 円 

*お問い合せ* 
北信越ブロック青少年の国際交流を考える集い実行委員会 

事務局 小林仁志 TEL 090-2090-3835 E-Mail fukuiiyeoh21@yahoo.co.jp 

     

*会場アクセス* 
福井県鯖江市神明町 2-8-4  

TEL（0778）52-5165  

■お車 北陸自動車道「鯖江」インターより約 8分 

■ＪＲ ＪＲ北陸線「鯖江」駅からタクシーで約 8 分 

■神明苑最寄り駅 

【福井鉄道】神明駅より徒歩 2 分 

ＪＲ「福井」駅から徒歩 2 分、福鉄「福井駅前」に

て福武線に乗り換え「神明駅」で下車徒歩２分

   

＊申込方法＊  

「参加申込書」に、必要事項を明記の上、 

9 月 5 日（金）までに、下記まで、郵送か

E-mail のいずれかで申し込み（参加費は事前

振込）ください。参加申込書は

http://www.iyeo.or.jp/ja/schedule/index.html 

9/20-21 欄からダウンロード可能です。 

① 郵送 〒918-8105 

福井県福井市木田 2 丁目 1907‐E 棟  

福井県青年国際交流機構事務局  

小林仁志 宛  

②E-mail fukuiiyeoh21@yahoo.co.jp 

【振込み先】福邦銀行(ﾌｸﾎｳ）幾久支店(ｲｸﾋｻ）普

通預金 口座番号 5242148  

福井県青年国際交流機構事務局長 小林仁志 
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