
平成 25 年度 北信越ブロック青少年国際交流を考える集い 開催要綱 

 

1. 趣旨 

 内閣府、北陸信越ブロック内の地方公共団体等が実施した青少年国際交流事業の既参加者、国際交流に関

心のある青少年等が、事後活動の情報交換を行うと共に、地域、職場等における事後活動の促進、国際交流

及び国際親善についての研究協議を行うことにより、青少年の育成、国際交流及び国際親善の促進に寄与す

ることを目的とする。 

 

2. テーマ 

『もっと身近に感じよう 地域のこと、世界のこと 

～信州で過ごすほっとな２日間～』 

 

グローバル化が進展する中、日々私たちが暮らす生活や環境において「世界」とのつながりは切り離せま

せん。しかしながら、私たちが実際に活動をしている地域においては、日常的に「グローバル化」や「世界」

を身近に感じられる機会は限られています。そうした状況の中、私たちは、「世界」と「地域」の両方の視

点を持ちながら、考え行動することが必要であり、同時にそうしたことのできる青少年の育成が求められて

います。 

本大会では、まず、分科会において長野県内の留学生との語り合いや、長野県ならではの郷土体験を通じ

て「地域」を実感し理解を深めます。その後は、青山学院大学大学院の橘田正造特任教授の豊富な国際社会

での経験に基づき、「グローバル化に対応可能な国際人材には何が必要か？」と題して基調講演を行い、「世

界」をより身近に感じる機会とします。２日目は、オープニングトークとして、米国より来日し旅館経営を

しながら地域振興に関わるタイラー・リンチ氏より「外国人観光客が求めるおもてなしについて」の話を伺

い、最後の参加者交流会では２日間のプログラムを通して個人が学んだことや考えたことを踏まえて、私た

ちが身近にできる国際交流、地域活動について考えます。 

本大会が、地域の特性を理解した上で、地域の活性化に貢献できるグローバル人材を考える場になること

をねらうと共に、信州の自然と、温泉を体験できる２日間をつくります。そして、本大会での出会いと学び

が、各々が地元へ帰って活動する際の糧となり、大会参加者が行動を起こしていけることを目指します。 

 

3. 主催 

内閣府 

日本青年国際交流機構 

一般財団法人青少年国際交流推進センター 

長野県青年国際交流機構 

 

4. 後援 

長野県 

 

5. 主管 

平成 25 年度「北信越ブロック国際交流を考える集い」実行委員会 

 

6. 期日 

平成 25 年 10 月 19 日(土)～20 日(日) 



7. 会場及び宿泊場所 

会場名：亀清旅館  住所：長野県千曲市上山田温泉 2-15-1 

電話：026-275-1032  FAX：026-276-1032  WEB：http://www.kamesei.jp/kannai.html 

 

8. 参加対象者 

内閣府、各ブロック内の地方公共団体が実施した青少年国際交流事業の既参加者または国際交流に関心のあ

る青少年等 

 

9. 問合せ先（事務局） 

事務局長 永田大治 携帯：090-5199-2126（平日・休日対応可） 

実行委員長 小口詩織 携帯：080-4119-6416（休日対応可） 

長野県 IYEO 会長 樋口敦子 携帯：090-2678-3471（平日・休日対応可） 

E-mail：iyeonagano@yahoo.co.jp FAX：026-245-2009（永田宅） 

 

10. 参加費 

 10 月 19 日（土） 参加費 

参加プラン 
基調講演・ 

分科会 
懇親会 

宿泊 
（個室なし） 

早割 

（9/30 迄） 

通常 

(10/12 迄) 
学割 

① ○ ○ ○ 10,000 12,000 8,000 

② ○ ○ × 6,000 7,000 4,000 

③ ○ × × 500※ 500※ 300※ 

※プラン③の方は当日参加費をお支払いください。 

 旅館のため 3～4 名程度で一部屋の部屋割となりますのでご了承ください。同室希望の方がいらっしゃいま

したら申込時にお知らせください。 

 分科会は実費を徴収いたします。 

 学割は 25 歳以下の学生に限り適用 

 中学生以上は大人料金適用、小学生以下は 7,000 円 

 未就学児は 5,000 円 但しふとん、食事が不要な場合は無料 

 キャンセルは 3 日前まで無料、それ以降は事務局にお問い合わせ下さい。 

 

11. 参加申込 

早割：9 月 30 日（月）まで  最終締切は 10 月 12 日（土）まで 

参加申込書にお名前、住所、性別、電話番号、メールアドレス、参加プラン、分科会と地域理解研修の希望、

参加事業名（IYEO 会員の方）を明記の上、下記までお申込み下さい。プラン①②の方は、入金確認をもっ

て申込を確定致します。 

＜申込先＞ 

① 長野 IYEO Facebook ページもしくは長野県青年国際交流機構（長野県 IYEO）のホームページ

http://naganoiyeo.s147.xrea.com/より申込書をダウンロードし必要事項をご記入のうえ、

iyeonagano@yahoo.co.jp へメールしてください。 

② FAX  026-245-2009（永田大治宛て） 

＜振込先＞「ゆうちょ銀行 口座名：ナガタダイジ へ振込 

郵便局から振込：ゆうちょ銀行 記号 11120 番号 15237131 

他の金融機関から振込：ゆうちょ銀行 店名一一八 店番 118 普通 1523713 

http://www.kamesei.jp/kannai.html


12. 日程 

≪ 第１日目 10 月 19 日（土）≫ 

11:00-12:30 北信越ブロック国際交流事業関係者連絡会議 

13:00-13:30 開会式 

13:45-15:45 分科会 

① 地域と世界を考える：『長野で活躍している多国籍で多様なバックグラウンドを持った仲間たちとの交流』 

現在長野で学んでいる世界各国からの留学生や、世界各地での生活経験のある地元の方々を交え、長野の

良いところや異文化で驚いた体験についてなどのテーマで語り合う場です。各国それぞれ異なる視点から

多角的に意見交換を行うことで、日本人自身では気づかない地域の特色を認識し、多様な観点を共有しま

す。（場所：亀清旅館内 料金：無料） 

② 信州の郷土食を知る：『お漬物を使ったアイディア料理作り体験』 

信州の郷土食であり、長野県民の長寿の秘訣でもある『お漬物』を使った簡単でおいしい、ヘルシーなア

レンジ料理を作ります。また、地域の伝統的食文化を継承しながらグローバルにビジネスを展開し、新た

な食文化の創造に挑戦しているお話を伺います。 

（場所：木の花屋 料金：１人 1,000円 味噌漬けとチーズの生春巻、漬物の混ぜご飯などを作る予定） 

③ 信州の自然を感じる：千曲河畔 deノルディックウォーキング 

ノルディックストックを持って歩きながら千曲川（日本一長い信濃川は長野県内に入ると千曲川と名称が

変わります）と大自然を堪能します。アウトドアインストラクターが信州の魅力をご案内します。 

（料金：1人 1,000円） 

16:00-17:30 基調講演 『グローバル化に対応可能な国際人材には何が必要か？』 

講師：橘田
きった

正 造
しょうぞう

氏 （青山学院大学大学院特任教授 / 筑波大学大学院非常勤講師） 

国際経済を専門とされ、これまで政府系金融機関などで世界 50 カ国への出張及び勤務

経験があり、各国の経済開発、発展にご尽力されています。長野県千曲市出身。 

17:30-17:40 記念撮影 

19:00-21:00 懇談会 

21:00-22:00 地域理解研修①：姨捨の棚田夜景散策（任意参加） 

国の重要文化的景観や日本の棚田百選にも選ばれている姨捨の棚田を訪問します。小さな棚田が

1,800 あまりも連なり郷愁あふれる風景を味わうことができます。（参加費：無料） 

≪ 2 日目 10 月 20 日（日）≫ 

9:00-9:50  オープニングトーク：『青い目の若旦那が考える外国人観光客の求めるおもてなし』 

宿泊先である亀清旅館の若旦那タイラー・リンチ氏を囲み、外国人の視点から見た地域おこしや、

外国人が求めるおもてなしについて、理解を深めます。 

10:00-11:00 帰国報告会＆参加者交流会 

北信越ブロック内の既参加青年による帰国報告及び、2 日間を通じて体験し、学び、感じたことを

われわれ自身の地域における可能性を考えながら発信、行動していくために、参加者全員で振り返

る機会とし、明日への一歩を踏み出すための方法を一緒に考えます。 

11:00-11:30 閉会式 

12:00-15:00 地域理解研修②：松代まち歩き体験（任意参加） 

NHK大河ドラマ『八重の桜』に登場した佐久間象山の出身地であり、真田十万石の城下町として栄

えた長野市松代を訪問します。歴史文化が今日まで色濃く残る松代で、まち歩きをしながら、どこ

か懐かしい風景に出会う体験をします。（昼食代及び施設入館料等は実費） 



13. 実行委員会（50音順） 

実行委員長 小口 詩織 平成 21 年度 第 36 回 ｢東南ｱｼﾞｱ青年の船｣事業 長野市 

副実行委員長 浅川 美歌   長野県 IYEO 会員 長野市 

副実行委員長 福永 理和 平成 6 年度 

平成 12 年度 

第 21 回 

第 7 回 

｢東南ｱｼﾞｱ青年の船｣事業 

｢国際青年育成交流｣事業(ﾏﾚｰｼｱ) 
南箕輪村 

事務局長 永田 大治 平成 24 年度 第 34 回 ｢日本・中国青年親善交流｣事業 須坂市 

実行委員 江守 雅美   長野県 IYEO 会員 長野市 

実行委員 小澤 賢司   長野県 IYEO 会員 長野市 

実行委員 周 澤宇   長野県 IYEO 会員（出身国:中国） 長野市 

実行委員 野本 敦志   長野県 IYEO 会員 長野市 

実行委員 林部 多美子 平成 17 年度 第 27 回 ｢日本・韓国青年親善交流｣事業 長野市 

実行委員 樋口  敦子 平成 5 年度 

平成 11 年度 

平成 15 年度 

第 6 回 

第 6 回 

第 15 回 

｢世界青年の船｣事業 

｢国際青年育成交流｣事業（ﾌｨﾝﾗﾝﾄﾞ) 

｢国際青年育成交流｣事業(ﾄﾞﾐﾆｶ共和国) 

長野市 

実行委員 降旗 大造 昭和 62 年度 第 21 回 ｢青年の船｣事業 長野市 

実行委員 降旗 伸子 昭和 62 年度 第 21 回 ｢青年の船｣事業 長野市 

実行委員 ﾒｲ ｽｰｼﾝ   長野県 IYEO会員（出身国:ミャンマー） 長野市 

実行委員 三澤 智恵 平成 14 年度 第 16 回 ｢日本・韓国青年親善交流｣事業 信濃町 

実行委員 ﾐｮｰ ﾀﾝﾃｲ   長野県 IYEO会員（出身国:ミャンマー） 長野市 

実行委員 山岸 真梨子 平成 25 年度 第 40 回 ｢東南ｱｼﾞｱ青年の船｣事業 千曲市 

実行委員 山浦 和徳 平成 15 年度 第 16 回 ｢世界青年の船｣事業 上田市 

 

交通のご案内 

≪JR≫ 

 東京から  

東京から上田駅まで長野新幹線で

約１時間３０分→上田から戸倉ま

でしなの鉄道で１５分→戸倉駅よ

りタクシーで約５分、または紫の

ほっとバスで約 5 分  

 名古屋から 

名古屋から篠ノ井まで中央本線特

急で約２時間３５分→篠ノ井から

戸倉までしなの鉄道で１０分→戸

倉駅よりタクシーで約５分、また

は紫のほっとバスで約 5 分 

※戸倉駅から送迎バスの利用を希望される方は 12 時 20 分に駅前に集合してください。 

 

≪お車の場合≫ 

 東京から  

練馬 I.C→関越自動車道藤岡 J.C.T→上越自動車道坂城 I.C→R18号→戸倉上山田温泉(約 2 時間 30 分) 

高井戸 I.C→中央自動車道岡谷J.C.T→長野自動車道更埴 I.C→R18号経由→戸倉上山田温泉(約 3時間 30分) 

 名古屋から 

小牧 I.C→中央自動車道岡谷 J.C.T→長野自動車道更埴 I.C→R18号経由→戸倉上山田温泉（約３時間）  

 新潟・北陸から 

北陸自動車道～上越 J.C.T→上信越自動車道更埴 I.C→R18号経由→戸倉上山田温泉（約１時間２５分） 


